
CHACUN SA BULLE
NOUVELLE FORMULE (SEPTEMBRE 2006)

LE MOT du BUREAU :
A tous bonne rentrée, vous trouverez au
moins un groupe pour pratiquer la natation de
loisir de compétition ou apprendre à nager
pour les plus jeunes.
Le club offre aussi à ses adhérents de plus
de 18 ans une formation au BNSSA.
Gilles, Sébastien, Jean Yves, Richard et
Anne vous attendent le soir dès 19h 

LIGNE D'EAU............
BANYOLES ...

C’est le dimanche17 Septembre que les
habitués se jetteront à l’eau pour la Traversée
du lac 1200 m pour les plus jeunes et 2200 m

pour les autres.
VOTRE CLUB ...

La Section Sportive accueille 12 nageurs dont
4 nouveaux : 1 fille en 6ème Emma Ardid, 1 en

5ème Lily Dunyach-Ramos et 2 garçons en
6ème Pierre-Yves Vauzelle et Jonaz Troesch.

APPEL À CANDIDATURE ...
Sans les parents pas d!enfants en compŽtition.

Etre ofÞciel c!est assurer le
chronomŽtrage et donner un coup de main ˆ

l!organisation des compŽtitions ˆ Font-Romeu
ou dans le dŽpartement.

N!hŽsitez pas ˆ contacter Patrick Lacourt , la
personne ressource du club.

Tel : 04 68 04 28 85
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INFOS
Reprise des activitésReprise des activités

Pour les groupes compétition : les lundi mardi
jeudi et vendredi ˆ 19h00 

et le mercredi ˆ 17h30 ˆ partir du 18 sept.18 sept.
Pour le groupe Loisir: les mardi jeudi à 19h00 

à partir du 25 sept.25 sept.
Pour le groupe Ecole de nat : RŽinscriptions

sur place d•s 10h le 20 sept20 sept ou par tŽlŽphone.
Inscription des nouveaux de 10h00 ˆ 1 1h15

Pour le BNSSA : 21 et 28 sept21 et 28 sept ˆ 19h

Pr ochai n n umŽr o

Janvi er  2007

Bonne L ect ur e

Comi t Ž d e RŽdact i on

l e Bur eau.
ImprimŽ par nos soins Partenaire du CNFRC

AU COEUR DU CNFRC
SUIVI DES EFFECTIFS

Stabilisation des effectifs ce qui confirme une fidélisation
de nos adhérents.

Renouvellement de 30% d’inscrits au club



RÉSULTATS
Interclub Régionale des jeunes à Alès 11 Juin
Minime : 6ème; Benjamin : 9ème et Poussin : 10ème
L’ensemble de ces résultats contribue au rayonnement
du club dans la région. Bravo à tous les participants.
Séléction départementale à Istres 17 & 18 Juin
Audrey Carval, Nicolas Fayolle, Yannick Sorel et
Nicolas Fornes ont fait partie de l’équipe
départementale.
Meeting Janet Evans à Los Angelès 14 au 16 Juillet
Camille Lacourt Camille Lacourt sélectionné en Equipe de France A’
se classe 5° au 100 Dos 56”82 et 7° au 200 Dos
2’04”98 (record personnel)
Championnat de France Minime à Rouen 18 au 21
Juillet Marc Fornes(1ère année Minime) 35ème au 200
4N 2’27”00, 

MERCI à nos généreux Donateurs :

LA BOUTIQUE DU CNFRC
Le maillot SpeedoLe maillot Speedo

Compétition du club Compétition du club 
Filles (22 & 31 euros)Filles (22 & 31 euros)

Garcons (15 & 19 euros)Garcons (15 & 19 euros)
NOUVEAU ! NOUVEAU ! 

le Sweat bleu marine du cluble Sweat bleu marine du club
Taille S à XXLà 25 eurosTaille S à XXLà 25 euros

Les lunettes à 5 eurosLes lunettes à 5 euros

ACTUALITÉS
Ca travaille dans l’ombre... : 
LE SITE INTERNET DU CNFRC
Bientôt sur internet le site du club pour une
meilleure diffusion de l’information avec des
pages news, les tarifs, les photos et des pages 
téléchargeables...
FORUM DES ASSOCIATIONS :
Vif succès pour cette opération organisée le 3
septembre; de nombreux passages à notre
stand qui témoignent du désir de beaucoup de
personnes de venir pratiquer la natation au
sein de notre association. On vous attend...
Un grand merci : 
au Service Social de Cogitex qui assure le
suivi des salaires et des charges !!!

Merci aux Communes de
Cerdagne : Bolquère, Dorres, Egat, Font-
Romeu, La Cabanasse, La Llagonne, Mont-

Louis, Saillagouse et au Conseil Général.

à Mont-Louis
Garage BP Giraud

Restaurant le Dagobert
Primevère

Restaurant le Rouballou
Boucherie Bergès

à Saillagouse :
Ets Weldom 

Ent Mariano Garcia

à Targasonne 
Carreleur De Gerona

Ent. Ravasco

à Pyrénées 2000
Espace Loisirs Chalons

Bowling l'Elan
La Grange des Pins

Le Lycée Climatique et
Sportif

Toute la Natation

à Font-Romeu :
le Casino et sonle Casino et son

Restaurant «le Llat»Restaurant «le Llat»
Boucherie  Pernel      

Brasserie Cerdagne Capcir           
Bijouterie Blanc

Boulangerie Selles 
Ent. Osuna

à Angoustrine
Montagne et Transport

Parc Animalier des Angles
à Err

Ets Orriols
Aris Pétrole
Ent Tarrizo

à Font-Romeu :
Menuiserie Will            

Objectif Photos
Boucherie “Le Joffre” 

Banque Populaire 
Cerdagne Meubles  

Ent. Plusquellec   
Font-Romeu Electricité    

AGENDA
 21 ou 22/10 : Circuit départ. à Font-Romeu
26/11 : Meeting 1/2 Fond à St-Cyprien 
1 au 3/12 : Chpts de Fce 25m à I stres 
9/2 : Circuit Rég. dans l’Aude
17/2 : Interclubs  à St-Cyprien

à Egat
Auto Ecole

aux Angles :
les Ambulances CSA

SPEEDO Partenaire du CNFRC

Championnat de France
Cadets ˆ Rouen 22 au 24
Juillet Philippe RousselPhilippe Roussel
Vice Champion de France
au 100 NL 53Ó43 et 200 NL
1Õ56Ó36, 6¡ au 50 NL 24Ó73
et 17¡ au 400 NL 4Õ14Ó64.
Julien Troesch 14¡au 50
Dos 28Ó97, 30¡ au 50 NL
25Ó76, 46¡ au 50 Pap 28Ó08
et 47¡ au 100 NL 56Ó16.


